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Nominera Arets
Nasakersbo 2019

Forra dret var det Helen Jonsson som blev Arets Nisikersbo,
men vem blir det i &r? Ldmna in ditt forslag i forslagslador pa
biblioteket/medborgarkontoret eller Ingelas Café.

Hjalp oss att utse Arets Nisakersbo. Vem som helst kan foresla vem
den vill. Den man foreslar ska vara ndgon som pa nagot vis har kopp-
ling till Nasaker och som gjort nagot bra for byn, stort som smatt, det
kan vara under en kortare eller Idngre period, under 2018 eller langt
tidigare. Det dr bra om férslagen motiveras. Darefter dr det Byalagets
styrelse som med hjilp av de inkomna forslagen och motiveringarna
utser vem det blir.

Vinnaren koras pa hembygdsgarden i Nasaker pa nationaldagen
den 6 juni.

Ndgra av dem som fatt utmdrkelsen tidigare: Ingela Nilsson, Kent Lidstrom,
Fia Berggren, Nisse Humlesjé, Sture Persson, Asa Tova Berg, Birgit Lidstrém
och André Sjdlander.

Ldmna forslagen i en lada pa Ingelas Café eller biblioteket
[medborgarkontoret. Du kan dven mejla ditt forslag till
nagon i Byalagets styrelse.

Du kan Idmna forslag fram till och med mandag 29 april.
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Byalaget Nasakers Samverkan « Fran Byalaget Nasakers Samverkan « Fran Byalaget Nasakers Samverkan

Ny ordforande | Byalaget

Ett arsmote idag gar till
ungefir sahér:

Valberedningen uppma-
nar alla som inte vill ha
ett fortroendeuppdrag att
ta ett steg bakat. Ar en
ouppmirksam och tinker
pa nagonting annat vid det
tillfdllet s hamnar en i sty-
relsen. Nistan pa det viset
blev jag ordforande i Bya-
laget Nisakers samverkan.

Skdamt asido. Foreningslivet bar ménga av de vdrden
som gor livet vért, och inte bara mojligt att leva. Genom
foreningar skapas ett integrerat samhille ddr ménniskor
som flytt, flyttat eller migrerat kan hitta ett nytt samman-
hang. Foreningslivet mojliggor s& mycket sport, kultur
och samhdllsliv som annars aldrig hade hént. Visst kan
en individ astadkomma mycket men det dr nér vi sam-
verkar som det verkligen hinder.

Jag kéinner mig darfor stolt och privilegierad att fa fortro-
endet som ordforande i Byalaget. De omraden jag kén-
ner att jag vill arbeta med uttrycktes ocksa av de med-
lemmar, det vill séga personer boende i Nisaker, som
valde att delta i Byalagets drsmote. Att undersoka hur
Byalaget kan stotta andra foreningar och verksamheter i
Niséker. Att verka for en okad delaktighet och att arbeta
for att Ndsaker som ort dr en bra plats att bo pa och en
trevlig ort att besoka.

For mig som dessutom é&r nyinflyttad i Nésaker blir det
spannande att ldra kdnna den aktivitet som finns i olika
foreningar. Jag vill ocksé arbeta med nagra fragor som
ligger mig varmt om hjirtat. Ndmligen hur vi som bor

i Nasaker kan hjélpas at att leva mer hallbart samt hur
vi kan gora det littare att ta del av allt som hinder i byn
med omnejd. Styrelsen ska i ar arbeta for att en ny hem-
sida ska kunna byggas. Forhoppningen &r att det leder
till en okad Oppenhet gillande vad Byalaget &r och gor
i Nisaker.

Jag som &r ny ordftrande heter Jonathan Lange och har
senast flyttat till Nésaker fran Helsingborg tillsammans
med min partner Olivia Lange. Sedan i oktober 2018 har
vi ocksé lyckan att vara forildrar till Johannes. Férutom
ordfoérandeskapet i Byalaget dr jag sekreterare i nybil-
dade Ovre Adalens Klitterklubb. En frening med mélet
att frimja kléttring som sport och friluftsaktivitet. Jag
vill uppmana alla som har chansen att prova pa. Aktivite-
ter kommer att utannonseras i de vanliga kanalerna. Jag
ar ledamot i Sundsvalls LS, en kiimpande fackforening
for alla arbetstagare som inte sjélva har anstéllda. For-
utom det dr jag en del i duon bakom internetradiosénd-
ningen Aordet, en podcast om kristen tro och anarkistisk
ideologi. Nir tiden tillater tycker jag om att fotografera,
mala och rora mig i den fantastiska natur vi i Naséker har
lyckan att ha runt knuten.

For att Nisdker ska vara en bra plats att bo pa och besoka
ska Byalaget arbeta for att bevara och utveckla bygden,
virna om var miljo och utveckla forutséttningarna for
lokal demokrati, kultur, fritid, service och néringar, samt
att fora Nasakersbornas talan gentemot omvirlden. Jag
ar glad att fa mojlighet att bidra till detta arbete men hop-
pas ockséa kunna arbeta for att uppmuntra fler till enga-
gemang och delaktighet i Byalagets viktiga arbete. Sist
men inte minst fr en inte glomma bort att ha roligt under
tiden ocksé, men det tror jag blir den minsta utmaningen.

Jonathan

Ordférande:
Jonathan Lange, 070-256 07 75
lange.jonathan@protonmail.com

Ovriga ledaméter:

Elisabet Humlesjd, 070-399 61 85
elisabet.humlesjo@gmail.com

Anders Nésstrom, 070-571 45 81
anders.nasaker@gmail.com
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danielrutschman@gmail.com
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transferan@icloud.com
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Risto Kinisjarvi, 070-206 37 55
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Glimtar fran en lyckad isfestival

; pa F]aIISJoalven*
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Efter nagra dygn av ihiirdigt snéande, bjod sista lordagen pa sport-
lovet den nionde mars pa solsken och lagom méanga minusgrader,
vilket nog gjorde sitt till for att s3 manga valde att besoka den allra
forsta Isfestivalen pa Fjillsjoilven.

Arrangorerna uppskattar att omkring 400 personer kom och njét av det fina
vidret, handlade mat eller hantverk och passade pa att delta i olika aktiviteter.

Sjélva centrum for festivalen var koncentrerad till Spegeldammen i Sor-

moflo, en knapp mil norr om Néséker. .
Text och foto: Asa Hedman

Nicole De Bruyn fran Resele lanade ut
langfardsskridskor.

Eva- Lotta Breitholz fran Haxmo salde tovade yllesulor och Ménga valde att ta sndskotern istéllet for bilen, en del hela vagen
farskinn fran egna far. fran Ramsele.

o Byabladet




Ulla Sehlstedt fran Helgum var en av de modiga som vagade

ta sig ett isbad.

.
! L
Enar Svensson och Isak Larsson fran Junsele myste i solen.  Hans Stenklyft fran Roan salde Thomas Gradin var mycket ndjd

tunnbrod. med dagen.

Tusentals ideella mantimmar har lagts ner pa att ploga Barnen akte spark och de vuxna sprang med sndskor.
och skrapa de olika banorna.

i e e
L Tl i T el T c e -

Raddningstjansten visade hur man raddar den som fallit i en isvak.

Byabladet e

5



6

Mina tankars harnmorskor...

Vid slutet av november forra
aret, 2018, hade jag pressmote i
Vistege (Fredrika) i sodra Lapp-
land. Aven di, som si manga
manger innan dess, nimnde jag
upptickterna av arkeologiska
miljoer i Adals-Liden och Resele.
Jag tog mig till Vistege dagen
innan och stannade kvar inne i
markerna i tre dygn.

Nidra didr jag Overnattade dr ett
antal av mina arkeologiska/kultur-
historiska upptickter, de forsta i
det omradet gjorde jag 1995. Mitt
nattlidger blev pa en vil vald plats,
en liten avsats mellan Betsarnsjo-
arna. Kylan var pataglig. Himlen
var klar. Solen sken. Den stod lagt
pé himlavalvet. Strilarna penslade
bergen. Triden gnistrade. Marken
var tickt av rimfrost. Det var som
att skapelsen var en juvelerare av
det allra storsta formatet. Jag satt pa
mitt renskinn och satte tédndstickan
till nivret och veden framfoér mig.
Jag befann mig pa parkettplats i en
”symfoni”, som s& manga génger
forr genom éren.

o Byabladet

Kungsornar kom seglande

Jag vaknade tidigt. Krop ur sov-
sdcken. Det var drygt minus 20.
Morgonens eld var redan forberedd.
En tidndsticka, s& var den igéng.
Annu en géng var min svartbrinda
kaffepanna pé ritt plats. Det grova
hembakta brodet, det torkade ren-
kottet, smakade bittre &n nagonsin.
Det gick ingen som helst nod pa
mig. Jag tinkte pad mina barn. Pa
deras mammor. Ténkte ocksd pa
en snart forestdende resa till Prag,
Den Gyllene staden. Tva Kungsor-
nar kom seglande uppifran passet
mellan Bastuberget och Logdakull-
berget. De sag sidkert mig nir de
seglade nedstroms den oreglerade
Logdan. Jag befann mig i omradet
jag dopt till och dven publicerat som
“Rosenkvartslandet”. I det omradet
har flera vinner fran Nésdker varit
med mig. PO och Angela, och Elisa-
bet och Nisse. Och dven Puff, deras
sa vinliga och stadiga lilla hund, var
med vid ett tillfille. Aven da hil-
sade Kungsdrnarna pa oss, nir vi
vandrade upp till toppen av Logd-

akullberget. Jag minns att Puff satt
intill mig nér vi vilade en stund. Han
tittade mig i 6gonen och undrade
sdkert vart vi stéllde vara steg. Vid
det tillfillet var jag en av tva kursle-
dare. Det var manga deltagare vilka
da ”Vandrade i skonhet”.

Kyrkors klockor slog igang

Prag. Den Gyllene staden. 2018.
Veckan innan Jul. Betlehemskyr-
kan ndra hotellet. Utanfor var tva
ensamma, mycket slitna personer.
De var barskrapade. Jag trodde pé
dem. De var uteliggare, forstod jag.
I deras mugg lag nagra sma slantar.
Jag gav dem tusen koruna, drygt ett-
hundrafemtio svenska kronor. Det
var veckan fore jul. Den tid som sdgs
vara omtankens tid, viinlighetens tid,
solidaritetens tid. I sina gamla slitna
klader stod de upp. Jag talte till dem
pé ett sprak de inte kunde. De pa ett
spréak jag inte kunde. Men vi forstod
varandra. And&. De holl om var-
andra. Jag tinkte pa négra bluesra-
der om solidaritet med de som har
det svart: Brother’s Keeper... Jesus
Said... Help the Poor... I samma



veva gick kyrkklockan igang. Den
ekade mellan husviggarna, tog
sin vig ut over staden och floden
Vltava. Andra kyrkors klockor slog
igdng i samma veva. Nagra med
skira toner. Nagra mer kraftfullt.
Jag befann mig i ett kolossalt stort
klockspel. Sa gick jag in i kyrkan.
Pa gatan utanfor stod Ulla och min
bror Mikael och undrade varfor jag
drojde dérinne. Och jag da? Jag lit
min blick vandra runt i kyrkan, mot
och in i dess malningar, mot alla
gestalter, mot de malade fonstren.
Dir var sa stilla. Jag kidnde mig spi-
rituellt berusad. Niar jag kom ut ur
kyrkan sag Ulla mig djupt i 6gonen.
Jag forsvann in i dem. Och kom
tillbaka. Min bror log. De undrade
sikert over varfor jag drojt mig kvar
i det Heliga rummet. Sedan styrde
vi stegen ned mot floden. Jag sade
inget. De forstod att inga fragor
kunde stillas. Inga svar fas. Inte da.
Forbi oss och mot oss gick ménga
personer. Olika sprak hordes. Vi
vandrade 6ver Karlsbron péa vig mot
Lillsidan. Jag str6k mina fingrar pa
en staty vilken ségs bringa lycka och
stilla smirta. Statyn blidnkte, vi &dr
manga som strykit vara fingrar dér.

Det drojde till kvillen och en
mycket god middag nir jag berit-
tade for Ulla och Mikael att jag i den
mirakulost vackra kyrkan faktiskt
dven planerade for @nnu en fird
inne i markerna uppat Adals-Liden
och Resele. Och att jag tinkte mig
att stilla ihop nagra ord om det. Jag
berittade hur jag stod omsluten av
kyrkans virme och dven tinkte pa
det. Dom blev inte alls forvanade.
Det lilla. Och det stora. Det sitter
ihop, hor samman.

Kommer hem om nagra dygn

En mycket tidig morgon i januari i
ar, 2019, gav jag mig ivig. Jag steg
upp tidigt. Vid halv fyra. Manen
var pa vig att bli helt formorkad,
for att nagra timmar senare bli full
blodméne. Néadens éar, 2019, var
hir. Bilen var fulltankad. Allt vad
jag behovde ta med mig var klart,

som vanligt. Och pa plats i bilen.
Bara matsécken for nagra dygn bar
jag med mig till bilen.Ulla sov nir
jag gav mig ivdg. Jag sag hennes
sa fina fotter sticka ut under ticket.
Sag hennes vinstra fot rora sig. Jag
lade mitt vénstra 6ra mot hennes
néstipp. Hennes andhdmtning var
lugn. Hennes héar lag utbrett pa
kudden. Jag strok henne i mina
tankar. Viskade 6mma ord. Hon
lat stilla. Ville inte vidcka henne.
Jag limnade ett meddelande pé
koksbordet. Skrev att om jag inte
kommer hem om néagra dygn, sé ir
jag vid Kvillbickens mynnning.
Och skickade dver ett kartutsnitt till
hennes mobil. Sa gav jag mig ivig.
Jag skulle se solen ga upp i Oster.
Jag skulle se den ga ned i vister.

Sa ldmnade jag Hiarnon. Pa vig
mot Tannflohdjden i Adals-Liden.
Akte Sver Skeppsbron. E4 norrut.
Svingde av uppat Moderilven.
Stannade som vanligt och strickte
pa benen uppe pé Svindsen. Och
slog en drill. Tog en kaffe ur ter-
mosen och grovdoppa. Sedan forbi
Sollefted stad. Angermannabron.
Svingde av efter ett tag. Tog at
hoger, vigen mot Skorped. Styrde
sedan mot Hermansjo, vigen som
leder mot Grundtjirn och uppat
Junsele. Svingde av nedéat Nisaker
innan Grundtjirn.

Jag hor till den

stora skapelsens verk

Som sa manga andra marker
kidnner jag markerna jag korde
genom mycket vil. Kanske mar-
kerna kidnner igen mig ocksi?
Parkerade. Klockan var ungefir
sju. Jag var pigg. Jag var glad. Jag
skddade uppat himlavalvet. Log.
Blodménen iakttog vérlden. Och
ménga med mig iakttog sikert den
ocksa. Plockade av mina skidor,
mina breda Tegsnds drgang 1985.
En utomordentligt bra argang. De
aldras sdsom ett argangsvin, blir
bara bittre och bittre. De har efter
alla turer blivit som levande visen.
Vilade en timme i bilen innan jag
skidade ivdg. Ryggsicken pé. Tann-
flohojden var i mitt sikte. Klockan
var nu omkring nio. Det blev en
bra bit pa skidor i obanad terréing.
Annu en géng undrade jag dver vad
héller jag pd med. Jag skrattade av
glddje. Kidnde mig sa liten. Sa liten.
Jag tycker om att kinna mig liten. I
en odndligt stor vérld, vilken bara
dr ett ringa stoftkorn i det grinslost
stora kosmiska rummet, rummet
utan viggar, utan tak, utan golv...

Vid négra alldeles speciella och
kénslosamma tillfdllen i mitt enkla
liv har jag ndmnt att jag hoppas
komma sa langt i livet att, ndr min
kropp och min tanke inte ldngre
orkar med, sd har markerna och
alla resor i den lilla och stora vida
vérlden flyttat in i mig. Da kan jag
ligga nira ett Oppet fonster, eller
pé en vil vald plats i markerna, fa
besok av mina barn, hélla om dem,
bli omhaéllen, kdnna Ullas hinder
stryka min kropp, det “tempel” jag
bebor. Och jag stryka hennes. Vara
omgiven av foton pd mina famil-
jer, av alla mina bocker och allt det
andra och titta ut mot havsfjarden,
mot skog, mot berg och blanader,
mot arstiderna och befinna mig inne
i dem. Se hur solens stralar smeker
l6vverken och barrtraden. Se flytt-
faglarna pa himlen flygande norrut.
Jag flyger dd med dem.

Fortsdtt ndsta sida.

Byabladet o 7
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Isen ljungar...

Och se dem nir de flyger soder-
ut om hosten. Jag flyger dd med
dem. Jag kan se regnet obekymrat
falla. Jag faller dd@ med dropparna
vilka sldcker jordens torst. Och
snon som bdddar in landskapet.
Jag faller dd& med flingorna. Ser
hur vattnet fryser till och allt blir
till land. Och da uppleva att dven
jag hor till den stora skapelsens
verk. Att jag ska minnas nédr mina
barnafotter ivrigt och obekymrat
trampade runt. Nér vuxenheten
nirmade sig. Nir den enkla kom-
edin sakta, s sakta, sakta, sakta
gick over och in i dramat. Jag
klarar inte av att sdga nir det blev
sd. Kanske det dr som aldrandet
sjélvt. Det bara sker. Forgéngelsen
blir till slut néra, helt odiskutabel.
Vid en av mina &vernattningar
uppe i brandtornet pa Nédverndsan
formulerade jag det pa det sittet.
Arstiderna suddade d& ut grin-
sen mellan ute och inne. Mellan
barndom och aldrande. Mellan liv.
Och dod. Mellan dod och liv. Jag
dromde en av nitterna ddaruppe om
sokandet efter lycka. Det skrev
jag ned i en av mina antecknings-
bocker. Den dr nu framfér mig.
Jag rors av hur jag da skrev. Det
framkallar kénslor hos mig. Vilket
jag berittat till Ulla. Detta hinde
i samma veva som PO, Angela,
Bjorn och andra ocksd var med
mig och plockade méngder av tran-
bér pa en liten myr uppét Storsjon

« Byabladet

vilken jag kommit forbi och sett
alla dessa bir. Aldrig tidigare hade
jag sett sd mycket tranbir. Senare
atervinde jag till den myren. Det
var sen host. Den lilla tjdrnen intill
var isbelagd. Himlen rodnade i
véster. Jag dvernattade pa en liten
myrholme. Vinden var sa forsiktig.
Den smekte triaden. Det var som att
vinden sjdlv stillade av. Den annal-
kande natten bar budskap med sig.
Det var si stillsamt. Elden framfor
mig falnade. Gloden pulserade.
Den lég intill mig. Med mig. Hori-
sonten vidgades. Jag somnade med
stjirnhimlen.

Tanken foljer mig

pa min resa jorden runt

Vinder mig ut mot havsfjirden
utanfor mitt arbetsrum. Hundratals
faglar sitter tillsammans pa iskanten.
Bortom dem ir berg och blanader.
Annu en ging kommer Havsornen
seglande. Fran arbetsbordet flyktar
min tanke ivdg. Tanken foljer mig
pa min resa jorden runt vid mitten
av 1970-talet. Den visar mig nir jag
néarmast hela tiden i skolan tittade ut
genom fonstret och befann mig dir
jag inte var. Den framkallar alla nédra
vilka dr borta fran jordelivet. Hur
livsvigen alltmera kantas av grav-
stenar och andra minnesmérken.

Klockan &r sen. Runt midnatt. Ulla
kommer in till mitt arbetsrum. Stry-
ker sina fingrar genom mitt hér,
viskar kiarleksfulla ord. Pussar min

oron, min néstipp. Mina ldppar.
Famnar mitt huvud, tar det mot sitt
brost.Jag vander mig om. Vara 6gon
mots. Hon fragar vad jag tinker pa.
Vi pussas. Forsiktigt. Som vore
det de allra forsta pussarna i vara
langt ifran unga liv. Jag kommer
tillbaka. Blir ung. Igen. Blir ildre.
Igen. Jag blir hemmastad nir snén
nu faller 6ver var 6. Sa sdger Ulla
till mig: snart reser vi ut igen i den
virld vi bebor. Snart ska vi bada i
det varma atlantiska vattnet. Vi ska
busa i vdgorna. Vi ska ita den goda
maten, fisk och skaldjur, tapas,
vi ska ldppja pa god dryck, vi ska
vandra runt pa viltrampade gator,
vi kommer att vandra runt bland
blommor och fyllig vixtlighet och
som vanligt alltid besoka kapell,
kyrkor, katedraler. Vi ska ocksa
besoka en grotta med flerfirgade
urgamla malningar. Sa séger Ulla:
dven d4, forutom dina andra tankar
kommer du vil dven att befinna dig
inne i markerna uppat Adals-Liden
och Resele och Anundsjo och i
andra omraden och fundera Gver
vad du mer kan upptidcka dérinne.
Och kanske stilla ihop nagra rader
om det. Hon har ritt. Det lilla. Det
stora. Det stora. Det lilla. Det sitter
ihop. Ar resorna, firderna, de korta
och de langa, dr de mina tankars
barnmorskor...

Bernt Ove Viklund



Hedvig Charlotta Nordenflychts
"Fruentimrets Forsvar.”

Hurra for alla kvmnor'

® ¥

I ar uppmirksammades Inter-
nationella Kvinnodagen, 8 mars,
med besked pa Markusgarden.

Landshovding Berit Hogman 6pp-
nade evenemanget med att beritta
litegrann om sitt arbete och déref-
ter fick Jamstilldhetssamordnare
Jenny Langstrom ordet.

Till det bjods fika, mackor och
Anna Segiedas specialdesignade
“kvinnotartor”

1700-talets intellektuella  geni,
Hedvig Charlotta Nordenflycht,
gestaltad av skadespelerskan Harleen
Kalkas, gav darefter berittarforestill-
ningen “Fruentimrets forsvar”

Hedvig Charlotta Nordenflycht var
Sveriges forsta kvinnosakskdmpe.
Hon lidrde sig ldsa och skriva som
femaring, trots moderns invindningar
att somnad och knyppling vore nytti-
gare sysslor for ett flickebarn.

I mitten av 1700-talet fanns i princip
inga svenska forfattare, s for att
tillfredsstélla sina litterdra behov
laste Hedvig Charlotta bland annat
Rousseau och Diderot. P4 franska!

Harleen Kalkas i berattarfore-
stallningen "Fruentimrets
forsvar”"

stéllningen.

&

e

Men Rousseau uttalade sig oerhort
nedséttande om kvinnor vilket upp-
rorde Hedvig till den milda grad att
hon skrev en hel diktsamling till
kvinnans forsvar. Pa franska!

Nu, cirka 250 ar senare idr den dver-
satt till svenska med titeln Fruen-
timrets forsvar.

”Nog lidnge har vart kon

i morker blivit stingt,
Naturens fria bud av tvang
och dumhet vringt,

Men hennes jimna lag sin
ordning aldrig byter.

Den ddla drift hon ger allt
hinder genombryter:

Hon icke bunden ér av
konstens tyranni —

Hon ofta kviivas kan men
aldrig dodad bli.”

Hedvig Charlotta Nordenflycht
riknas till en av Sveriges framsta
poeter. Hon var orddd och végade
sdtta sig upp mot etablissemanget.
Hon lyckades med sin personliga
stil skapa en ny genre och bryta
mark dir ingen kvinna tidigare haft
framgang.

Landshovding Berit Hogman
forelaste i samband med fore-

®

Jenny Langstrom, sakkunnig
i jamstalldhet pa Lansstyrelsen.

¥

Nordenflychts tankar om vad som
egentligen formar var konstillho-
righet kom att bli forvanansvirt
moderna och radikala. I Fruentim-
rets forsvar skriver hon att "Kvin-
nans underldgsna stédllning kan inte
knytas till kroppen eller naturen,
utan beror pa uppfostran och vana.”
samt att ”Naturen fér d& skuld, och
blod och hjerta del i det, som blott
har grund i fostrings-sittets fel.”

Nordenflycht hdvdade, att det att
kvinnan kan verka svag, icke-kun-
nig och icke-ambitios har sin grund
1 historiska férhdllanden, och inte i
biologin. Aven om hon héll fast vid
tanke om att kvinnan var kroppsligt
svagare 4n mannen igenom sitt liv,
ar denna vigran att anvédnda biolo-
gin som ursidkt for fortryck ytterst
progressiv.

I anslutning till dagen blev ocksé
bade politiker och skadespelare
guidade i Kvinnominnes utstéllning
“Efter tusen &r av tystnad”’

Annika Gustafson,
for Teaterforeningen Niisdker

Byabladet « 9



Allsang . S
pa Lissgarden

Sanger vi minns hette forestillningen som Roland Blomqvist och Bitten
Sj6strom fran Hastskoteatern Dorotea, gav pa Lissgarden onsdag den 27 mars.

Allsdng och kédra gamla visor som de flesta kunde och sjong med i for full
hals. En mycket n6jd publik lamnade salen efter att dven ha njutit av Agnes
Bodéns fantastiska fika.

Sponsorer for detta uppskattade arrangemang var fyra fantastiska foreningar
har i Nasaker; Club Sebastian, Urkult, Byadraget och Teaterféreningen.

4 4 ¢
) AT ke -

Debbi Brundin tyckte att det var en

Vi tackar alla For detta fina arrangemang!  toppenrestiining - och gott fica

Nina Pudja

Vandringen blir malet
- inte bara medlet
Vi, Dorte Skulason och jag Marie Aleman ska vandra pa

Europas dldsta turistvdg

Pilgrimsleden &r 1000 ar gammal och Santiago de Com-
postela ar ett av kristenhetens tre storsta pilgrimsmal, vid

El Camino eller Jakobsleden som den aven kallas, pilgrims- sidan av Rom och Jerusalem i "det heliga landet"

|e__den ST @fer i__norra Spanjen i maj manad. Al!tsa arvi _ﬂera Miljontals médnniskor har gatt leden. Manga kom fran Skan-
séllskap fran Nasaker som &r ute pa langa andliga resor i var. dinavien, bland andra den heliga Birgitta. Idag finns olika
(Lds om Kvinnominnes kommande resa pa nista sida). motiv att géra farden och de behdver inte vara andliga.

Vi lovar att dterkomma med en rapport - Buen Camino! Jakobsleden har ménga strickningar, vilka alla stralar

samman vid Jesu larjunge, aposteln Jakobs relikskrin i kate-
dralen i Santiago de Compostela.

De mest kdnda strackningarna ar de franska, som borjar
strax utanfér Lyon, dar man kan skaffa pilgrimspass som
stdmplas langs leden. Passen &r ocksa nddvéndiga i Spa-
nien for att fa tilltrade till vandrarhemmen langs leden.

Frankrike
?o’l%.-'&ﬁ St dear
5.? G Q @ Q Q"'"‘"“""



Kvinnominne

— pa vdg pa en studieresa...

Avebury ar en fornlamning i Avebury i England. Den &r daterad till yngre stenaldern och
bestar av stora uppratta stenblock. Stenringarna ar daterade till cirka 3000 f.Kr.

Centralt i Ndsaker utanfor Kvinno-
minne-museet ligger den urgamla
symbolen Labyrinten. Dir borjar
var resa till Storbritannien.

Vi fiardas 6ver havet for att forst
ldra oss om Beltane, en urgammal
folktradition som halls den 1:a maj.
Da borjar sommaren i deras arshjul
och vi ska forska efter likheter med
Nordens Midsommar.

Vir studieresa for oss sedan vidare
till heliga platser med skeppssitt-
ningar, stencirklar och heliga kéllor.

Vi vandrar Likespéret genom det
keltiska landskapet och soker kopp-
lingen mellan vira gamla Nordiska
rotter med Vaner och Asar och den
Keltiska tron.

Fran Norra Skottland och den sago-
lika 6n Isle of Skye, med manga
spinnande hallplatser efter vigen
till Europas storsta stencirkel Ave-
bury i England och vidare ner till
den sydligaste punkten i Cornwall
— Lands End.

Under viégen har vi stimt mote med
kunniga forskare som ska ldra oss
mer bland annat om jordenergi, sten-
cirklar och naturens heliga geometri.

For 5000 ar sen, under Vaner-tiden,
var Nisaker en central motesplats
hos oss samtidigt som Stonehenge
var vildigt aktiv som helig plats i
England. Nu for tiden anvinds sten-
cirklar mest i samband med firande
av arshjulets speciella astrono-
miska dagar, till exempel midsom-
marsolstdndet, midvintersolstdndet,
vér- och hostdagjamningen.

Under véar vandring lings Like-
sparet kommer vi i var tur att hélla
foredrag om Nasdker och Kvinno-
minne, Gudinneutstillningen och
véara urgamla Nordiska traditioner
kopplade till ndr den keltiska och
nordiska virlden var ett.

Vi knyter ihop spéret och atervin-
der till Sverige genom Ales Stenar,
Sveriges storsta megalitmonument.

Vara upplevelser, erfarenheter och
nya kunskaper tar vi med oss till-
baka hem till Nisaker for att dela
med er vid firandet av Midsom-
marsolstandet pa Kvinnominne-
museet. Vilkomna!

Katie Jones, Nina Pudja och Lo Hogberg

Ales stenar dr en fornldmning av typen skepps-
sattning. Den ar beldgen vid byn Késeberga, Skane.

ISLE OF

q

ABERDEEN

EDINBURGH

g
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Den gamla bilden av Albin Altin
fran Holafors vid Kalflons fibo-
dar var upprinnelsen till att jag
och min man gjorde en utflykt
hosten 2018 till en fiibod som tidi-
gare varit okiind for oss bada.

Det &dr gamla, nu 6vergivna fibodar
som pa sin tid brukades av famil-
jerna Lundin och Mihler i Holafors,
Adals-Liden. Fibodarna #r som
manga andra Gvervixta av sly och
skog. Ett hus som fanns kvar var
ganska intakt pa grund av att det fatt
plattak, men kohuset var pa vig att
raseras.

Som vanligt dr det lika roligt att
lasa alla gamla namn, inristningar
och texter som skrivits under aren

o Byabladet

Kéﬂﬂos féiboda

SR by

i r-(.

pa viggarna. Jag fotade manga av
dem for skojs skull, kanske ndgon
kan tyda nagra av initialerna?

Ofta hittar man #ven sma verser
inristade pa viggarna och det fanns
forstas dven i denna fibodstuga. Vad
sdgs om denna lite sorgliga vers:
”Troget forblev mitt hjirta,
troget och lika 6mt
Troget i sorg och smiirta,
troget men é#nda glomd.

Kalflohojden den 16 juli 19227

Kanske en fibodstintas besvikelse
over gammal forlorad kirlek?

Anita Berglund
smulansblog.blogspot.com

ri Holafor

o

Allkin Altin vid Kililebodamg 1957

Bilden dr tagen av framlidne hembygdsfors-
karen Paul Lundin i Nasdker.




REDAKTIONENS

paskfavoriter &

= 9 Varnytt. | och med ljuset och virmen kommer
[ ] ocksa shoppingbegaret. For att handla smartare
och mer héllbart - ta en svdng férbi second
hand-butiker och loppisarna i och runt Nésaker.
Klader, héftiga accessoarer, porslin, husgerad,
pynt mm.
Utbudet brukar vara
stort och varierat...

_— A Al

Se om det star nagon
gammal kaffepanna

i forradet eller du kanske
kan hitta en pa nagon
loppis. Satt i en liten
pasklilja - vips, finaste
bordsdekorationen!

4%y Fikat eller lunchat pa Ingelas Café? Hor
1;.,'% ’ om hon kan undvara nagra dggkartonger.
. Hattparad pa byn, ndgon?

Oavsett om det &r vardag eller fest.
Bli glad och duka fint med farg-
sprakande servetter...

f
{ __ )

Pa Macken hittar du rékta godsaker fran
Gradins Rokeri, som rokt lax och sidfldsk,
4ven tunnbrod fran Lilla Butiken, ett maste
pa paskbordet!

Solgul, sot liten axelrems-
vaska, dekorerad med
hangande pérlor och tofsar
hittar du pa Essy's.
Paskbakelsen som du fixar pa ett kick:
1 koperulltarta, 3 dl vispad gradde eller
fardig sprutgédde, 6 st persikohalvor.
Ingredienser som du sékert hittar

bade pa Ritzéns och Coop.

Fyll ett paskdgg
och ge till nagon
du tycker om...
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Pa trettondagsafton var det dim-
migt och halt i Nésaker. Men
Jurtan Uppstroms hos Max och
Emma Nyman i Forsas var upp-
virmd och inbjudande. Dit strom-
made ett 50-tal intresserade som
ville lyssna pa Helena Toss fore-
drag om sitt arbete som volon-
tir i Ghana for organisationen
Smile.

Som volontir far du ingen 16n men
diaremot resa, enkelt husrum och
mat. Under 14 dagar forra dret arbe-
tade hon i ett internationellt team
som kom resande och utférde gom-
och ldppspalt-operationer pa barn.
De hann under fem dagar operera
126 barn.

Helena gor for nirvarande annars
sin specialistutbildning till narkosla-
kare i Umed. Ménga kinner henne
ocksa som hantverkare med tovning
och skinnberedning som specialitet,
och fran Bidraget/Byadraget.

Hon var begeistrad 6ver hur vil
organiserat det hela var, hur snabbt
samarbetet fungerade béade inom
teamet och med lokal sjukvardper-
sonal. Helena berittade levande och
paé sitt raka sétt om miljon pa sjuk-

o Byabladet

huset i Ghana. Dér var bade lakan
och sjukhuskldder fargglada. Hon
visade bilder pad familjerna som
kom med sina barn ofta langt ifran
och sen fick bo i skjul i ndrheten av
sjukhuset. Lapp-och gomspalt dr en
missbildning som drabbar tva pa
100.000. I Sverige opereras ett barn
snabbt efter fodseln. Ibland annat
Ghana drabbas barn som f6ds med
dessa missbildningar hart. Forild-
rarna skdms Over barnens utseende
och barnen far leva en undanskymd
tillvaro. Ett barn med gomspalt kan
ocksa ha mycket svart att #ta.

Foréldrarna var givetvis livridda att
ldmna sitt barn till operation. Men
rddslan forbyttes snabbt till gladje
och tacksamhet nir de fick tillbaka
barnet levande och nyopererat. For
Helena blev det en fantastisk upple-
velse att fa ta del av.

Helena ir en person som gillar att
vara konkret verksam. For henne
var det hidr intensiva arbetet bista
semestern! Hon avslutade med att
hon inte kan sédga att hon arbetar i
stor skala for fred i virlden, men
kénner att hennes och teamets insats
gor stor skillnad for varje enskilt
barn och for familjen runt om.

Initiativtagare till kvillen var Eli-
sabet Sellgren som med védnner
bakat gott fika som avnjots vid alla
smaborden runt den stora kaminen.
Det blev en engagerande kvill med
manga fragor till Helena. Kvillen
inbringade totalt 4000 kronor som
skickades direkt till Smile.

Tack alla som bidrog, hilsar Helena.

Dorte Skulason och Elisabet Humlesjo

Faktaruta

Operation Smile ar en religiést och
politisk obunden organisation startad
av en plastikkirurg och en sjukskoter-
ska fran USA i mitten pa 80-talet.
Malet ar att erbjuda gratis operatio-
ner av lapp-och gomspalt till barn
dver hela varlden, som annars inte
har nagon chans att bli opererade.
Pa sikt ar malet att oka kunskap och
bygga upp permanenta kliniker i de
lénder man samarbetar med.

Hittills har 6ver 250 000 barn ope-
rerats och det finns ett 20-tal lokala
kliniker i 18 lander. Arbetet utfors

av medicinska volontarer: plastik-
kirurger, narkoslakare, sjukskoterskor,
tandldkare, dietister och logopeder.
Finansieringen kommer fran insam-
lingar och donationer.

Se operationsmile.se



Hej, jag heter Rasmus och é&r
pappa till tva dottrar och jag &r
vildigt orolig for deras framtid,
och alla andra barns med. Virl-
den idag ir pa vig mot en under-
gang, miljon och klimatet blir
bara siimre och sdmre for varje ar.

Vi har dock fortfarande en liten
chans att minska dess negativa
konsekvenser, men det giller att vi
alla, individuellt och tillsammans,
borjar stélla om och gora saker som
dr positiva for miljon och klimatet.
Det finns mycket som vi inte kan
gora, saker som politikerna och de
stora foretagen madste gora. Men
bara for att vi inte kan gora allt, sa
ska vi inte gora ingenting, alla kan
gora nan liten del. Eftersom jag tror
att alla kan gora nanting sa vill jag
komma med nagra tankar pa saker
som du och jag kan forsoka gora.

Till exempel sa dr ménga av oss som
bor hir beroende av att anvinda
bilen for att ta oss till och fran
jobb, vinner och aktiviteter. Men
vi maste inte alltid kora sjdlva och
aka ensamma i bilen. Det finns en
app som heter skjutsgruppen dér
man kan ldgga upp om man beho-
ver skjuts eller har plats dver i sin
bil. Ddr gar #dven att starta lokala
skjutsgrupper.

En annan grej vi kan gora for att
minska utsldppet av kol dr att odla
véra egna gronsaker eller kopa av
lokala odlare om vi inte vill/kan
odla sjéilva. Da bidrar vi bade till

den biologiska mangfalden som r
viktig for miljon och minskar trans-
portstrickorna for maten vilket dr
positivt for klimatet.

En tredje grej som en del av oss kan
gora dr att stilla om vart skogsbruk
frin ett hygges- och planterings-
bruk till ett naturnidra skogsbruk
dér vi plockhugger och later skogen
vixa upp av sig sjéalv. En skog som
kalhuggs sldpper ut massa kol nir
skogen fills, nidr marken ligger bar
och nédr svampmyeceliet forstors i
samband med markberedning och/
eller hettan fran solen. Nir svamp-
myceliet forstors sd forstors dess-
utom en av de viktigaste delarna i
skogens ekosystem, och det tar 1ang
tid att aterupprétta igen.

Ett naturndra skogsbruk #r dess-
utom mer ekonomiskt in ett kal-
hyggesbruk. I en naturnira skog sé
forsvinner aldrig skogen och man
behover aldrig starta om fran ruta
ett igen. Virdet i skogen ligger inte
heller bara i pengarna man kan fa
ut ndr man siljer traden utan i moj-
ligheterna till friluftsliv, trining,
jakt och rekreation, vilket i laingden
gynnar mojligheten till inkomster
fran till exempel naturturism.

Pengarna for trdden i ett naturnira
skogsbruk blir dessutom ofta béttre
dé det man skordar ér trid av béttre
kvalitet &n vad man ménga ganger
skordar 1 ett planterings- och kal-
hyggesbruk. De enda som ett natur-
ndra skogsbruk #r daliga for ar

skogsindustrin som inte kan kopa
triden lika billigt. For resten av oss
och for miljon och klimatet sa &r en
omstillning till ett naturnéra skogs-
bruk bara positivt.

For den som vill ldra sig mer om
naturndra skogsbruk och mer om
hur skogen har skovlats och blivit
till gran- och tallplantager snarare
an skogar sd rekommenderar jag
boken ”Skogspraktikan” av Martin
Jentzen, Erik Kullgren, Eva-Lotta
Hultén och poddradio serien “Det
var en gang en skog”.

En fjirde grej som vi kan gora ir
att minska pa var konsumtion, vi
kan inte i ldingden kopa oss till ett
bittre klimat och en béttre miljo.
Det enda vi kan gora dr att minska
konsumtionen och inte springa
efter kapitalismens pipa. Jakten pa
pengar och saker dr en av huvudan-
ledningarna till att vi har ett klimat-
och miljohot i dverhuvudtaget.

Jag vet att omstéllning i ens liv kan
vara jobbigt och péafrestande pa
manga sétt. Men om vi inte borjar
stdlla om nu s kommer vi snart ha
en klimat- och miljokris da det dr
forsent att vinda om och vi kommer
da vara tvingade till fordndring
under vildigt mycket jobbigare
forhallanden #&n om vi tillsammans
borjar dndra oss idag.

Med hopp om ett liv for mina barn
och eventuella barnbarn!

Rasmus Lenander

Byabladet e
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Marie Lundin ater tarta med déttrarna Lilly och Iris.

2-ars jubileum pa Byadraget

Sondag den 3 februari firade
Byadraget sitt 2-ars jubileum
med tartfest. Byadraget i Cen-
trumhuset dr ju Byalagets second
hand-afféar som 6ppnades av Inte-
grationsgruppen 2017. Dagen till
dra hade Anna Segieda bakat en
alldeles speciellt passande tarta i
form av en T-shirt.

Ar det nigon som undrar vad vi
sdljer pd Byadraget? Hér finns allt
for barn, dam och herrar. Du hittar
baby och barnkldder, leksaker,
jeans skor, kldnningar, trojor, tuni-
kor, jackor, mossor, skidor, skrid-
skor, bocker och spel, lakan och
husgerad, tyger och gardiner. Den
som tittar in brukar ofta hitta nagot.
Det dr roligt ndr ndgon kommer
in och helt osannolikt hittar precis
det de letat efter! Det finns absolut
inget koptvang, det gér bra att bara
gé runt och titta i lugn och ro.

Byadraget har ocksd en fikah6rna
med bokhylla intill. Dér bjuds pé
fika.

o Byabladet

Det som siljs for en billig pen-
ning pa Byadraget har limnats in
av folk pd byn, men vi far ocksa
saker fran Sollefted, Sundsvall och
Stockholm. Sldkt och utflyttade och
andra som kénner till affaren hjil-
per till att fylla pa lagret.

29 Byadragets motto:
Dina gavor och kop pa
Byadraget blir till gavor
till byn.”

Som nog alla vet blev ju nagot fran
second hand arets julklapp. P& vért
skyltfonster stair SECOND HAND
= MILJOVANLIGT och RECYC-
LING IS LOVE. Vi vill vara med
och spara pa jordens resurser. Vi
vill vara del i ett gott och héllbart
kretslopp. Second hand bidrar till
ateranvédndning. Vi skickar ocksa
saker vidare till Erikshjdlpen nér vi
har for mycket pa lager. Vi skickar
dven ivdg kldder, som inte kan
sdljas, till textilatervinning.

Vi har ocksa samarbete med PRO
som stéller ut sina vackra trasmat-
tor, som formedlas till forséljning.

Byadraget skots helt av ideella
krafter. Vi har bildat en arbetsgrupp
dér vi bidrar pa olika sitt och kom-
pletterar varandra. Négon ilskar
att packa upp och sortera, roja och
rensa, andra att skapa skyltfonster,
dekorera, stdda, skapa trivsel och
arbeta ihop med andra och att
triffa folk. Nagon haller reda pa
inkomster och utgifter. Vi kan halla
igdng Byadraget sa linge vi ér till-
riackligt manga som hjilps &t.

Den som blir nyfiken pa att vara
med och hjilpa till kan titta in nir
vi har 6ppet pa fredagar 13-17 eller
ringa Anna Ritzén mobil telefon
070 355 04 60 eller Elisabet Humle-
sjo 070 399 61 85. Anna Ritzén
ligger ut pa Facebook nir vi har
extra oppettider.

Nu efter 2 ar har vi verkligen kommit
igang. Vi har ett 6verskott sen hyran
till Centrumhuset &r betalad. En del



Anna Segieda och Anna Szymanska halsar
vadlkomna in i butiken.

av detta overskott skall vi anvinda
till VALGORENHET och TRIV-
SEL pA BYN.

Vi har nu lyssnat runt om vad
skolan, forskolan, ungdomsgérden
och Lissgarden skulle Onska sig
som kan bidra till okad trivsel. Vi
vill bidra med en guldkant till verk-
samheter som kommer alla i byn
tillgodo.

3

|

Byadragets jubileumstarta.

Elever och ldrare pa Nisakers skola
hade framfort en onskan om bér-
bara hogtalare med mikrofon. Den
22 februari kom vi till skolan med
tva stora bruna kartonger. Barnen
var nyfikna och fick s smaningom
vara med och packa upp. Vi Gver-
lamnade sa bérbara hogtalare med
karaokemikrofon till bade lag-och
mellanstadiet. De kan anvindas till
dans #@ven ute. Detta var precis vad

Forvantansfulla elever pa lagstadiet.

elever och ldarare onskat!

Lissgarden har framfort 6nskan om
mer av underhallning for de boende.
Byadraget/Byalaget ska bidra till
inkOp av en teaterforestillning och
en musikforestdllning. Det finns
alltsd mycket att se fram emot!

Elisabet Humlesjo
Foto: Angelica Frestadius,

Anna Segieda och Eva Marie Svensson

Lia Industriprodukter & Lia Bil och Dack AB

Hog tid att kolla dina sommardack

Vi séljer de flesta fabrikat pa marknaden — alltid till bédsta pris!

Vi har drop-in pa dackskifte!
Mandag-torsdag 08.30-11.45

Eller boka tid: Kjell lvar 070-640 54 02
eller Ludwig 076-785 69 39

(vissa tider har vi svért att svara pga hdg belastning)

Totals sortiment av oljor i lager, motsvarar OK Q8
men till battre pris! Kallavfettning, spolarvétska

med mera

Hamptjarnsvagen 18, Nasaker

| butiken har vi utforsaljning av vissa

kvarvarande utomhusfarger
(Ytterligare 20% rabatt pd vara laga priser)

Byabladet e
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Trick Dog

— senaste stjdrnan pa hundhimlen!

Nu har landet ”drabbats” av dnnu en rolig hund-
sport. Och visst har startsignalen blists i Nisaker.

Redan 2005 skapades i USA virldens storsta Trick
Dog-program — Do More With Your Dog. Det hela har
spritts over vérlden och har medarbetare fran Austra-
lien till Venezuela — sedan december &ven i Asmon.

Uppléagget ér lika enkelt som genialt: Vanliga hund-
dgare far en chans att erhélla podng for jyckens kunska-
per inom lek och vardagslydnad. Detta innebar roliga
utmaningar dir man genom att erovra olika diplom fér
inspiration att forgylla vardagen med tricktraning.

I USA samarbetar man med den amerikanska ken-
nelklubben och titlarna registreras pa samma sétt som
exempelvis meriter inom spér, eftersok, Nose Work,
lydnad och agility.

Hér 1 Sverige har man mdjlighet att lagga upp filmer
och fé respons i Kursgdrden HUNDraelvans Facebook-
grupper. En hel del har dven deltagit i trick-kurser hér i
Asmon och den viigen erdvrat sina titlar.

Maénga hundigare tycker att deras hundar ”inte kan
ndgonting” - men oftast dr detta fel. Alla hundar som
deltar i familjens liv har ju hunnit ldra sig massa saker
som vi inte ens tdnker pa. Att sitta. Att gd i koppel.
Kanske ricka vacker tass eller hdmta en boll? Viénta pa
maten? Komma nér vi ropar?

Vi har ofta glomt hur lite valpen kunde nir den kom.

Det forsta diplomet bygger pa grundfirdigheter som
sedan successivt forsvaras. Dessutom finns mojlighet
att lagga in tillaggs-trick” utdver de som star pa listan.

Exempel pé hur tricken kan utvecklas ar hur ”Vacker
tass” med tiden blir ”Vinka adjo” — eller "Hoppa upp
pa en stubbe” blir ”Balansera pa en tegelsten”. ”Hémta
bollen” péd hdgre niva handlar om att ”Plocka ur tvitt-
maskinen” eller ”Stoppa smamynt i sparbossan”.

For min del har det varit en rolig vidareutbildning att
bli CTDI (som ér instruktorstiteln). Det &r ingen storre
skillnad mellan att trdna “partytrick” eller “assistans-
hundsbeteenden” och jag tycker det &r ett trevligt sétt
att erbjuda hundarna lite ”hjarngympa” och samarbete.

o Byabladet

Att det skulle bli en snabbt vixande Facebookgrupp
dér hundédgare fran hela landet deltar hade jag inte
forvdntat mig — men sa ser det ut, och det blir en del
daglig tid vid datorn for att védgleda och godkénna
gruppmedlemmarna.

Allraroligast dr anda att fa traffa hundar och hundigare
”pa riktigt” och se hur galant de fixar den ena utma-
ningen efter den andra! Under vintern har vi haft en
kvéllskurs med hérliga hundteam fran Nasaker samt ett
par helger med mer langviga deltagare.

Det hir med tricktraning dr inte sa svart som man kanske
kan tro. Nyckeln till framgéng &r egentligen enkel: Bryt
ner beteendet i s& sma bitar att hunden garanterat lyckas.
Att “rulla runt” borjar ju faktiskt med att hunden ligger
ner pa sidan. Och om den inte kan det kanske vi far borja
med att 14ra den ligg” — frén sittande?

Ett steg i taget!

A och O é&r trygghet och samarbete — och om vi utgar
fran vér egen startpunkt blir det litt for bade hund och
ménniska.

Utover att vi har roligt medan vi samarbetar kan vi fa
hjélp av vara hundar att stinga sképluckor, himta saker
vi tappar, leta rétt p4 mobilen eller annat praktiskt i var-
dagen! Kan det bli battre?

Asa Bergh i Asmon. Foto: Asa Hedman
Tack till Duga, Jamma och Lira for inspirationen

Steget fran "tassarna pa stubbe” till "stdnga lada" ar inte langt.



En av de dldsta foreningarna pa byn

Club Sebastian, som en av Nis-
akers ildsta foreningar kommer
nu till pask att ateruppliva en halvt
avsomnad tradition, nimligen att
ha det lokala bandet Dara Dagger
pa Hotell Niimforsen pa paskafton.

Foreningen har genom éren ihardigt
jobbat for att kulturen ska leva i
Nisaker. Malet dr och har hela tiden
varit att forsoka ordna ett musik-

arrangemang i méanaden men dock
med paus 6ver sommaren. Utdver
musiken har vi genom &ren dven
haft ndgon barnteaterforestillning
eller annan teater, ofta i samarbete
med ndgon av Nésékers andra ar-
rangOrsforeningar. Sedan 5-6 ar har
vi dven haft Norrdans som framfort
forestéllningen Windows 1 Ingelas
Cafés skyltfonster mot Géstis. Den
traditionen vill vi bevara och halla
vid liv manga ar framéover. Club Se-
bastian 4r ocksa en av de foreningar
som uppbér kulturstod i form av en
storre arlig summa pengar. Utan
dem skulle vi inte kunna erbjuda
Néséker med omnejd det utbud vi i
dagsléget kan gora.

Foreningen dger dven en hel del
teknisk utrustning, bland annat en
ljudanlaggning och en fin videoka-
mera som medlemmar kan hyra till
en lag kostnad. Medlemskap kostar
100 kr per ar for vuxen och 50 kr
for barn/ungdom till och med 18 ar.

BG 359-9594 alt Swish 070-3486495.

Club Sebastian samarbetar med
Nisakers Skola, Féreningen Urkult,
JAK-banken, Namforsens Kvin-
nominne, Kontaktnitet, Solleftea
Rikseaterforening, Markusgarden,
Hotell Namforsen, Scenkonstbola-
get och ABF.

Varen 2019 har varit fylld av olika
kulturyttringar, allt frén teater, mu-
sik, stand-upp och foreldsningar.
Tittar vi framéat sa har vi da ndrmast
20/4 Dara Dagger pa Hotell Nam-
forsen. Arrangdr Club Sebastian.
Lordagen 27/4 spelar Mullin Ma-
lin, d&ven dom pa hotellet. Arrangor
Urkult. Lordagen 18/5 fér vi besok
av Mamma Dunder pa Hotell Nam-
forsen. Arrangdr Club Sebstian.

Borje Fredriksson

Club Sebastians mascot...

Nésakers Badhus, Bibliotek och Medborgarkontor

= o

Paskoppet

Badhuset

Sista mandagssimmet ar den 15 april!

Bibblan
/Medborgarkontoret

| Skartorsdag | 18/4

| |16-19

| [9-13

Langfredag 19/4 stangt
Annandag pask 22/4 sténgt

Onsdag

29/4 13-16

Valborgs-
massoafton

30/4 16-19

1 maj stangt
Kristihimmels fards dag 30/5 stangt

| Onsdag

|56 | |13-16

| [9-13

Nationaldagen 6/6 stéangt

| Fredag

l76 | [16-21

| | Stangt

Badhuset: 0622-68 30 20, 073-275 18 43

Medborgarkontoret/biblioteket: 0622-68 30 00 * Storgatan 4, Nasaker

Byabladet e
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PRO-aktiviteter
- vintern 2018-19

Anita och Eva ar séljsugna.

Pa julmarknaden pa Lissgarden
deltog PRO med Eva Eriksson,
Anita Bergman och Sven-Olof
Svensson fran vivstugegrup-
pen. Vi hade mattor, lopare och
stickade alster till facila priser,
men dven lotter med handarbe-
ten i vinst. Det fanns dven bord
med hudvardsartiklar, farskinn,
traslojdsalster och stickat i olika
former.

Sondagen 9 december deltog vi i
julmarknaden pa hembygdsgarden.
En gréakall eftermiddag nédr molnen
hingde som en vat filt Gver tillstall-
ningen och fragan var om det skulle
bli regn eller sno, dessbittre stan-
nade det vid ett litt duggregn. Hir
kunde man kopa allt fran nybakat
tunnbrod, skonhetsmedel, sylt och
diverse brod. Dagen till dra hade
Ingelas Café flyttat in i Brandmu-
seets lokaler sé att den som sa ville
kunde fd en fika utan att ldmna
omradet. De tappra som trotsade

o Byabladet

regn och rusk var Eva Eriksson,
Sven-Olof Svensson, Anita Berg-
man och Barbro Altin Erixzon.

Den 14 december var det dags att
fira arets Lucia och #ta en landgéng
med julens ldckerheter. Vi borjade
med glogg och pepparkaka, nér alla
bénkat sig stod landgéngen pa tur
att inmundigas. Medan flickorna i
koket plockade undan porslinet for-
rittades dragning pa lotteriet som
vévstugan hade anordnat. Nagra av
vinnarna fanns pa plats och kunde
himta vinsten direkt, de 6vriga vin-
narna fick det glada budskapet per
telefon. Klockan 18:00 dédmpades
belysningen och Lucia med tdrnor
skred in till Luciasangen. Sa bjods
vi pa skonséng, det var de vilkidnda
sangerna som man minns fran sin
egen barndom, men &dven en del
nyare sanger. Efter detta serverades
Ris a la Malta och kaffe. S& var det
roliga ver och det var dags att gé
hem i -25 graders kyla.

PRO Adals-Liden — Resele hade
kallat till &rsmoéte i februari och 27
medlemmar hade horsammat kal-
lelsen. Ordférande hilsade vilkom-
men och ett speciellt vilkommen
riktades till dagens underhallare
Kent Ingelsson och Marie Eriksson.
Dirpa f6ljde parentation och en tyst
minut for de under 2018 avlidna
medlemmarna, Marianne Olsson,
Greta Edlund, Barbro Carlsson,
Saidy Pettersson, Hanna Nylan-
der, Berit Hakansson och Marga-
reta Strandberg. Sa liste Inga-Lena
dikten ’Sagan om rosen” skriven av
Eskil Molén, bordig fran Holafors.
Efter detta sjong Marie och Kent
ackompanjerade pa dragspel, en
sang som de sjdlva komponerat.

Sedan fortsatte motet med fraga om
motets behoriga utlysande, vilket
motet bifoll, den foreslagna dag-
ordningen godkédndes. Till mote-
sordférande valdes Urban Sjodén
och till sekreterare valdes Gudrun
Svensson. Att justera dagens proto-
koll valdes Karin Edlund och Birgit
Pettersson.  Verksamhetsberittel-
sen, ekonomisk berittelse och revi-
sorernas berittelse lidstes opp och
godkéndes av arsmotet. Pa friga om
ansvarsfrihet blev det ett rungande
”JA”. Sa vidtog val av styrelse,
arsmotet valde enligt valberedning-
ens forslag. Den nya styrelsen har
foljande utseende: ordférande Bo
Strandlund, kassor Kerstin Hans-
son, sekreterare Gudrun Svensson,
studieorganisator Inga-Lena Vestin,
ledaméter Sigbritt Svedberg, Lahja
Brandt och Folke Lindgren, ersit-
tare Bengt-Ove Moberg och Chris-
ter Andersson.

Motesordforande tackade for for-
troendet att leda &rsmétet och
avslutade motet. Efter gott fika och
mingel spelade Kent och Marie
bade kénda och ndgra mindre kéinda
latar pa dragspel, tvirflojt, snatter-
skedar, kartong och sang.

Text & foto: Jan-Bertil Johansson



Vi i Lions Nisaker vill tacka alla som var med
pa var traditionella Pimpeltiivling pa Assjon
den 23 mars. For 20:e gangen stillde 47 vuxna
och sex barn upp och tivlade.

Vi salde kolbullar, kaffe med bulle och hade lotteri.

Vann gjorde Anders Johansson som pimplade upp
en firre pa 2,8 kg.

Tack s& mycket sdger vi ocksa till vara sponsorer
som stod bakom priserna till tavlingen och lotteriet.

Pengarna som vi samlade in kommer vi att skénka till
Lions cancerforskningsfond vid Umea Universitet.

For mer info klicka in pé lionscancerforsknings-
fondinorr.se dir kan du ldsa om hur fonden

fungerar. Jan-Petter Olsson

S
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dppet hus for Salongen

Torsdag 11 april, kl 15-20

Jon Henrik Fjallgren
5 juli Fdibodammen Lidgatu - scenshow kl 21:00
Whispers star for musiken under hela kvillen!
Begransat antal biljetter.

Biljettpris for hela kvallen alltsd bdde Jon Henriks
framtradande och dansmusiken som Whispers spelar.
Endast 250 kr.

Biljetter sdljes pa Qstar-macken, Nasaker fran 15 april.
Forkdp kontant betalning.

N N e O
Byaloppis i Nasaker
Lordag 4 mayj, kl 10:00-16:00

Vill du ocksa vara med pa kartan med alla loppisar
denna dag kontakta Anna pa 070-321 37 64 eller
Malin pa 070-371 43 14.

Kostnad: 100:-/adress. Anmélan senast 26 april.

YV H
St

blleu

¢ Fina erbjudanden

M&qw
v Fragerunda

v Gissa antal harnalar s

¢ KI 17:00 Lér dig anvénda plattang

v kI 18:30 Dragning pa kvittoburken b
(For alla er som redan besckt oss under mars, april)

v Kanske en trubadur drar en liten trudelutt
och utbringar en skal

e vi bjuder pa lite godbitar, dryck och allmant mingel

Varmt vilkomna till Nya Salongen — Larkvagen 2B, Nasaker, 0622-102 02

RS

Marie & Elina

Byabladet e
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Valkommen till sjalvbiografisk skrivarkurs pa Gastis i Nasaker i var!

Ett géng ndsakersbor i djup skrivkoncentration pa Gastis
hdsten 2017.

Under fyra sondagar i april och maj tréffas vi
klockan 16.00-18.00 i Giistis lokaler. Det hiir ir en
kurs i att skriva om sitt liv, men uppliagget ér lite
annorlunda fran andra skrivarkurser: man beho-
ver inte anmiila sig till alla fyra sondagar pa en gang
utan man kan delta de sondagar man kan och vill.

Priset dr 250 kr/sondag. I detta ingér en inledande kort
foreldsning av Johanna Wistrand (kursledare) i dmnet
Skriva sjédlvbiografi, ddrefter skriver man under tystnad
fram till klockan 18.00.

Paul Lundins
Minnesfond

Vackra minnesblad
vid begravning
eller bemarkelsedagar

o Byabladet

1995 25Ap 20!
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Johanna lagger fram skrivovningar och erbjuder de del-
tagare som vill 15 minuters skrivcoaching i angréns-
ande rum under dessa timmar. Skrivtimmarna avslutas
klockan 18.00 med en gemensam maltid pa vegetarisk
soppa och mackor. Da kan vi prata fritt och umgas som
avslutning pa veckan.

Johannas foreldsningarna kommer att finnas i skrift och
utprintade till de som har missat en sondag.

Hir ingar ocksa ett exemplar av e-boken/pdf:en "Kom
igng & skriv” av Johanna Wistrand.

Kursdatum: 7/4, 14/4,28/4,5/5. Ingen kurs under pask,
saledes.

Plats: Gistis i Néséker, Storgatan 27.

Man bor dock anméila sig infér sondagen man vill delta,
sa att Johanna vet hur mycket soppa hon ska laga.
Anmilan sker till info@multimanus.se eller sms:a
0704/818480.

Betalning sker pa plats.

Kursledare Johanna Wistrand har i snart 20 ars tid lett
skrivarkurser, skrivcoachat och jobbat med texter som
spokskrivare och redaktor. Hon #r utbildad pa bland
annat Biskops-Amnos forfattarskola. Under flera ar
ledde hon kurser pa Studiefrdmjandet i Goteborg pa
Falkens forfattarskola som hon skapade.

Hiir kan du lisa mer om henne pd niitet:
www.multimanus.se/om-johannaljohannal/

- 14

kULTUl?FLODET S
KOMMANDE EVENEMANG:

Lordag 27 april
Mullin Mallin

Hotell Nimforsen



TACK

till alla som deltog
i rostningen och kroningen
av Nisdkers Lucia 2018.

5 000 kronor har limnats
i bidrag till
Ungdomsgérden i Nisaker

Bagarstugan, Nasaker, ki 11-14

Tunnbrédsbakning
Forséljning av nybakt brod
Forséljning av kaffe och tunnbrodsmorgas
(se dven kommande annonsering)

Adals-Lidens Hembygdsiorening

i samarbete med Marit och Johnny Harrelind

Sanningar och signer i Adalsliden
Storméin,fatti_gfolk och sérlingar

oriiia
i
Ul o M

Siljs pa Ritzéns =, =
j !m;@m

Vi tackar Byalaget for fortsatt fortroende!

Behover du ocksa trycksaker?
‘\\\ \\!"'
Y "
. %

— Vi hjalper dig garna

- 2= med exempelvis:
Foldrar
9 Tidningar
-—<c Produktblad
"~ Affischer
Kontorstrycksaker
OZ r
- = Alinea

Bruksvdgen 18, Sollefted - 0620-156 30 v & d i e t & k n i k

Friskvard i Nasaker
Massage, healing
energimassage
ortobionomi
oronakupressur
inspiration, samtal

Forsaljning:
Linnex, presentkort, tavior
Valkommen att boka tid!

070-21 24 225

Nina Pudja

¢ Egentillverkad korv

: ¢ Forsdljning av frimarken
~ | e Post och Paket

¢ Schenker privatpaket

e DHL

| ¢ Apoteksombud

Hemkdrning av varor:

Onsdagar: Asmon - Holafors
Fredagar: Resele - Niisaker

Ritzéns Livs AB

Oppet: Man-Fred: 9-18 ¢ Lord: 9-15 * Son: 12-15
Storgatan 19, Nisaker. Telefon 0622-101 08

Byabladet o 23
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Krubb@i‘ugg

Det hér receptet har jag fatt av min nyligen

Tant I-Illdas Kryddkaka

Foto: Phan

bortgéngna fina vén tant Hilda Mahler.

Jag har fatt njuta av denna jattegoda mjukkaka
flera ganger hos henne. Kakan vécker méanga
minnen fran alla vara trevliga kafferep vi har
haft tillsammans.

Glad pésk till er alla!

1499

1 dl mjolk

1 dl gradde

2 dl vetemjol

2 dI strosocker

1 tsk bakpulver

1/2 tsk malda nejlikor
2 tsk mald kanel

1 tsk malen kardemumma

Satt ugnen pa 175°C

Smora och broa en sockerkaksform.

Vispa ihop dgget, mjolken och gradden.
Blanda samman alla torra ravaror och hall
ner i smeten, tillsitt sedan ca 1 1/2 msk smalt
smor och rér om sa att allt blandas val.

Hall i formen och grddda ldngst ner i ugnen
ca 35-40 minuter.

thermia.se/inverter

Med styrning*

A

Utan styrning*

veta om framtidens energisystem.
* Med styrning: Da varmepumpen &r Thermia
installerad i ett varmesystem som styrs \

via varmepumpens reglerdator.

Utan styrning: Da varmepumpen ej ar kopplad PI(_)_NJAREN INOM
till ett varmesystem, samt utan att rakna med VARMEPUMPAR
funktionen hos den inbyggda reglerdatorn.

NYA THERMIA DIPLOMAT INVERTER

BERGVARME UR HELT
NYA PERSPEKTIV.

Du vet redan att du kan spara mycket pengar pé att installera
en bergvarmepump. Utmaningen ar att géra affaren sa bra
som mojligt, genom att vélja ratt marke och ratt modell. Vi
ar sakra pa att nya Thermia Diplomat Inverter kommer till-
godose dina behov. Kontakta oss sa beréttar vi allt du behdver

ENRETROME ROR AB

c SNASARER : N

o Byabladet
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= Flintabaren

=\ A la carte - Pizza - Grill
Kebab - Sallader

e (- och vinrattigheter

V 4V 4V 4V 4V 4 4V 4V 4V 4V 4 4
V O WYY

Entreprenadmaskiner
Mark- och vagarbeten
Snoréjning mm

A Y I -~ ...-..‘
PR o IR N
0 s AV VI ANS

till alla sponsorer, forsiljare och besokare.
Hoppas pé dterseende kommande julmarknad.

e

( )
Svenska kyrkan <=

Adals-Lidens pastorat

Valkommen till paskens
och varens gudstjanster
i Adals-Liden, Junsele,
Resele och Eds kyrkor

Fér predikoturer, se
annonser i TA torsdagar eller
www.svenskakyrkan.se
/adalslidenspastorat

Pastorsexp tfn 0622-100 21

\_ J

Hos oss far
du kompetens,
valfrihet
och omtanke

Valkommen!

NipOptik.

Telefon: 0620 - 175 75
Centrumplan 7 « Solleftea
Ramsele: 073 821 75 75
www.nipoptik.se

Govans Schakt AB

Utfar:

Schakt- och Planeringsarbeten
Lastning = Erdwing
Gallring -
Skogsavverkning
Transparter -
Leveranser av sand
och grus

| Tel. 0622-101 77

Telefon/fax: 10178
Verkstad, Asmon: 301 13
Mobil: 0731 82 19 45, 070 685 57 59

Naséker

Byabladet e

25



Byakrysset 1+ 2019

FEMMA > PILGRIMSFALKEN KAN PILGRIMSFALKENS BO AR OFTA ETT
IROM DYKA | OVER 300 KM/H OVERGIVET BO AV KORP ELLER KUNGS-
SYNO- OCH AR DARMED..... ORN. DEN HACKAR FOR DET MESTA PA ...
NYMT KARVEN 5, AFRI- PENN- [BEHAND BERG- | & | IBADE

MED SKA KANSK SATER, | LADES | IGT FAUNA
BEGA- KOLLA GRAS- SANG- | VAR- |GRANS- OCH
RAS TEXTER SLATT ERSKA | SAMT |OMRADE FLORA
& &
AR DALIGT
LAGE
ACLéLI_D ELLER
DOLK
TRALTI
GLOSAN KAN
VARA
KUGG- AVIS
HJUL KANTIK
SANG- &

ERSKAN
SACK
VIRKE

ARDE ARRATT HERR
S0M AR FOR ATT KORT
BUFF- VALJA UNDER-
LIGA RATT PLATS
DOJAN KORT
FOR

MEJERI- SIER-
GORA SKOR

& A4 KOMMER uT-

MELLAN VINNS
RE OCH 15A-
FA LINER
PAAVO J PASTAS | SNO SIG
MED VARA [ ARTILL
515U 2 TELL- | FOR
SAP st KANTON [BOCKER
GUD- ¥l DET V| BARN- |KRUS ELLER VASER|
FRUKTIG VAJAR STEN _|'MYCKET [ AVSTAR
ocH LATTI FACK- | GOD | NJUT-
MILD VINDEN ORD | FORM | NING
FAN- Y| DYLAN FRID
STIRRA THOMAS, DIA-
ELLER BOB MOND,
GLO DYLAN YOUNG
KAN MOT-
INNE- VILJA
HALLA HAR &
GLASS ROKARE
RIKTIGT YMNIG HAWAIL- 4 IN-
MANGA AR KRANS LANAD
REPE- MANGEN BAR-
> TERADE GREK NAGLAR PASE

BRUKA- VAR- DEN S:T.., FD. v
DEEN KANDE KUNDE VENFOR-

KNALLE GAFFEL KANNAS SAMLING|

NAMNDE SEGEL 1VRA LYROR.
SPORT MODER- RINNA
MAN LIv SAKTA
SPELAR STANGA NOVEM-
PA TILL BERDAM
SPELA VECKO- SALA-
ROLL DAG METALL
KORTAD
UNDER-
> HALLIT RAM 2 LIKA
AR | ¥ | AKADE- DEN BI- KLAS-
BRAI MITAL TRADER SISKT
TER- KVINNA CHEFEN MARGA-
RANG 1KAVAJ RANNA RIN
-0 JAG PA KAN GE
KAFFE-O v LATIN EXTRA
SAR- FORM- BETALT
SKORPA GIVARE sIsU
e
SOMEN TORKAS ETT
MARI- ALDRE KORT
NAD SATT KANSKE
KALLAR NOBBA-
VIELE- DE
MENT NOBEL-
NUMER PRIS

Skicka I6sningen senast den 12/5 till Birgit Lidstrém, Porfyrvagen 32A, 269 41 Ostra Karup. Férsta ratt dragna
I6sningen vinner en Trisslott. Mark kuvertet "Byakrysset”. GI6m inte namn och adress. Lycka till!

Namn:

Adress:

26 -
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Juni
Nasta nummer kommer ut 13 juni
Skicka artiklar och annonser senast 26 maj

Vi vill tacka for den trevliga uppvaktningen pa "De gamlas
dag” den 2 september, 2018.

Vi hade fétt en inbjudan och bestdmt oss for att ga.

Nir vi gick dit kidnde vi oss gamla, men nér vi gick hem
kinde vi oss unga.

D4 hade vi fatt dta gott och triffat trevliga ménniskor och
fatt varsin vacker blomsterkvast, for att vi var de yngsta

av de gamla. Lena och Bjorne Ivervall

Prenumeration

Alla hushall i Nasaker far
Byabladet. Ovriga i Sverige
kan prenumerera. For endast
200 kr/ar far du fyra full-
matade nummer direkt hem
i din brevlada oavsett var du
bor i Sverige.

Nasékers s

har ooy koterélskare

Byabladet kommer ut med ett var-, sommar-
host- och vinternummer.

Sitt in pengarna pa BG 5015-6207 sa skickar
vi tidningen!

Glom inte att skriva namn och adress pa den
som Byabladet ska skickas till.

Har du nat att berdtta

— skriv till Byabladet!

adress hittar du pd sidan 2.

L&sning pa Byakrysset 4 « 2018

ENGRAN AV DENTYP S0M ¥ GRANEN AR NAKENFROIG.
FINNS | SVERIGE KAN UPPNA : ¥ AMNENA SITTER PAKOTTTAR.
ENHOJD PA CIRKA 6O METER - - E DENHAR VARE 51G MARKE EL-
OCHBLIGVER 400 AR DEN Y e LER STIFT. POLLINERINGEN SKER
TILLHOR DIVISIONEN BARR- 2 MED HJALP AV VINDEN. FRO-
TRAD OCH DENNA FAMILJ. F o AMNENA SITTER PA KOTTENS...

KANEN | W | MARK [BRUKAR| ARINTE| AR | Biev | %
o T P v N | exoow | sotiio F
VARA vATTEN. | TN "SMAL" | DEMON- | INFOR
BLAND. SUUK | MATCH SAK_[STRERAT| RATTA
KIAK|A vIAR
UTGoR I
ELANG S 1T\U
AVSVE- A
RIGE
[
we LRI F S|AK
BRINNA
FOR
1VIRIA ' JA LT
. F -
DENKAN| o0 | ENAV KAN DEN
E AL KEINEE s |8 s T|AB
SAKATS RASJO- 3 N
v REKY ARNA s STAD_pRAKTAR
& o o
A X EILISIKIADA|N AL TA2D|L
VADER GRADD-
STRECK AT
SESVID TATRA =
HORN- S0
BORGA- VIDARE-
SUON FORT
DERORT| 8% ANRIAD) RO ErTom
SURR- VAL PLATS DISKU-
ARSOM RO FOR TERAT
> MYGGA FORMEL VLA PARTI
TURISE [0OR KUR]~ GRANEN AR ETT AV DE
KRANS ‘s0M
e RIE| | [IN|KIAR|INJA|T|1|O|N 2 mesemon
DELSE VERKAN | HOS 055, VADKALLAS
e DESOM 5P o] ETT OMRADE PA NORRA
=NEIN|[|EIN|ABBE G|A |5 T |
FORR PENGAR| DROG NINGEN'| TACKS AV BARRSKOG?
s ETT RORORT VN, [ wazRy [ W7
vanLiGT 1BEL- T | "oom
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Vinnare ér Ing-Marie Hedebrand, Sundsvall som
vinner en Trisslott. Grattis!

12 insinda losningar.
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ODR Samhallsinformation

Vi har hyllorna fulla med bra att ha grejor
for hus, hem och bil!

Paskgodsaker fran Gradins Rokeri, som rokt sidflask och lax,
aven tunnbrod fran Lilla Butiken. Glad Pask!

- Livsmedel, mer KRAV och veg

- Biltillbehor, kem och olja
aven 20-25 liters dunkar

- Kioskvaror, glass, korv och fika
. ; - Tvatthall

| - Presenter och presentkort

| B - Gasol fran Primagaz

= S , - Batteribyten klockor

Alla I6rdagar extrapris pa lordagsgodis — 6.90 hg (oraprisssone
Kaffe, te, choklad, caffe latte, espresso, cappuccino, wiener melange: 10:- /koppen
Delicatoboll (originalet) mazariner, wienerbrdd, bullar: 10:- /st
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IVT Center %, %
Hos oss hittar du marknadens enda Svanen-

markta varmepumpar. EU-certifierad utbildning
inom varmepumpsinstallationer.

Sture: 070 649 39 81 - lllern: 070 284 91 11

Oppet alla dagar till minst 21.00, ofta langre. Viss flex. Ring garna och kolla.
Tel. 0622-101 70 » www.sturesror.com
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